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De groeibeweging van 

Verbinden ς Verslimmen ς Versnellen
Een veranderaanpak die de mens centraal stelt

Veranderen verloopt zelden rechtlijnig. Het is een levend proces waarin mensen, inzichten 

en structuren elkaar steeds opnieuw leren kennen. Vooruitgang ontstaat door verbinding. 

Door samen leren en durven kiezen. Het VVV -principe ς Verbinden, Verslimmen, Versnellen ς 

geeft taal aan deze beweging. Het is een groeipad dat zich ontvouwt in de praktijk:.



1. Verbinden ς de dragende laag
Elke verandering begint met verbinding. We onderzoeken samen: waar werken 
we eigenlijk aan, en waarom is dat belangrijk?  Die vraag maakt de opgave 
ǎŎƘŜǊǇŜǊ Şƴ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪ ǊŜƭŜǾŀƴǘΦ

Over grenzen heen stappen

Van organisaties, rollen en domeinen

Ruimte scheppen

Waarin vertrouwen kan groeien

Gedeelde taal vinden

Een gemeenschappelijke betekenis

Jezelf verbinden

Met de bedoeling van het werk

In deze fase ontstaat een impactcoalitie . Door betrokkenheid en aanwezigheid 
groeit een stevig fundament . Verbinden vraagt om aandacht , tijd  en energie. 



2. Verslimmen ς inzicht in relatie
Verslimmen is het moment waarop we scherper zien wat er speelt . We ontdekken waar het 

schuurt en waar kansen liggen. We leren patronen en afhankelijkheden herkennen ς en dat 

roept vaak nieuwe vragen op. Daarom organiseren we verslimmen samen en relationeel.

In deze fase:

ω Delen we inzichten in openheid en veiligheid

ω Kijken we opnieuw naar wat we dachten te weten

ω Onderzoeken we samen de gevolgen van nieuwe inzichten

ω Blijven we alert op wie zich tijdelijk terugtrekt of anders beweegt

Verslimmen is 
meer dan een 

cognitief proces. 
Het is ook sociaal 
en emotioneel, en 
vraagt aandacht 

voor ritme en 
draagvlak.

Verbinding vormt de bedding waarin inzichten waarde krijgen.



3. Versnellen ς kiezen en handelen in 
gezamenlijkheid Versnellen is de stap naar actie. We maken keuzes, nemen positie en bewandelen 

samen het pad vooruit. Versnellen werkt optimaal wanneer verbinding stevig is en 
inzichten gedeeld zijn. Het tempo kan verschillen, de richting blijft gezamenlijk.

01

Kiezen bewust en samen
Gezamenlijke besluitvorming

02

Richting impact gaan
Ook in spannende momenten

03

Oog houden voor tempo
En draagkracht bewaken

04

Iedereen aangehaakt houden
Niemand achterlaten

Versnellen betekent met elkaar het 
juiste ritme vinden. We voelen aan 
wanneer het tijd is om door te pakken en 
wanneer het moment vraagt om 
opnieuw af te stemmen. We versnellen 
samen. Altijd.



Een zich verbredend proces
Verbinden ς Verslimmen ς Versnellen lijkt soms een volgorde, in de praktijk vloeien de drie steeds in elkaar over . Ze versterken 

elkaar en roepen elkaar voortdurend opnieuw op. Het is een beweging van verbreding:

Zo ontstaat een levend ritme van verandering: reflectie, samenwerking en actie ς steeds opnieuw.

Verbinden blijft 

de dragende laag

Binnen die bedding 

ontstaat ruimte om samen 

te verslimmen

Vanuit gedeelde 

inzichten versnellen we 

met vertrouwen



Wat dit van ons vraagt
Werken met deze aanpak vraagt geen modellen of formats. Het vraagt vooral om houding:

Aanwezigheid

er echt zijn, ook in ongemak

Luisterkracht

horen om te begrijpen

Vertrouwen

in mensen, in het proces, in het 

grotere geheel

Afstemming

meebewegen met wat het 

moment vraagt

Herverbinden

steeds terug naar het waarom 

en met wie

Veranderen begint bij willen. Bij voelen dat je ertoe doet en dat je samen een verschil maakt.

Het VVV-principe biedt houvast. Een ritme dat richting geeft. Een kompas dat uitnodigt om samen verder te gaan.



Versnellen -  De hartslag van samenwerking



In de praktijk ς Woonboten Amsterdam

Verbinden: bestuurders en omwonenden in gesprek laten gaan in het projectgebied. 

Voorbeeld: een wandeling met wethouder en bewoners zorgde ervoor dat de wethouder inzag dat parkeerplaatsen kleiner moesten, 

bomen nog belangijker zijn dan ze dacht en kwetsbare verkeersdeelnemers mee ruimte moesten krijgen op de kade.

Verslimmen : je ontwerp duidelijk op een kaart zetten en met omwonenden bekijken. Hen als expert van hun eigen leefomgeving 

inzetten om het ontwerp te verbeteren. 

Voorbeeld: verplaatsen van vuilcontainers, fietsenrekken en walkasten om de toegang tot de woonboten te verbeteren.

Versnellen: Eerlijke en constructieve feedback vragen en

implementeren in je proces ς Plan, Do, Check, Act! 

Voorbeeld: woonbooteigenaren waren open met feedback en hielpen 

met ontwikkelen proces. Hierdoor de daaropvolgende verplaatsingen

ǎƻŜǇŜƭŜǊ Ŝƴ ŜŦŦƛŎƛšƴǘŜǊ ƪǳƴƴŜƴ ǳƛǘǾƻŜǊŜƴΦ



In de praktijk ς Samen Slimmer Renoveren & Vervangen



In de praktijk ς BouwHub Midden Brabant

Bijeenkomst 
Bouwhub-leden

Bijeenkomst
Opdrachtgevers 

Bijeenkomst 
Bouwhub-leden &  

Opdrachtgevers


